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Buchet de rugdciuni c1tre Sfin{ii romAni

nesc, iar poporul cel binecredin-
cios laudi faptele tale cele minu-
nate, sivArsite pentru cei bolnavi
gi stipAnili de duhuri necurate.
Drept aceea, te rugim si mijlo-
ceqti citre Dumnezeu, cu cei im-
preund pitimitori cu tine, pentru
mAntuirea celor ce sivAr$esc cu
dragoste pomenirea ta.
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RUGACIUNE CATNN
SFINTII ROMANI

Qfintilor romani, voi, care sun-
tJteli podoaba Neamului nostru
gi roada lui cea mai de pref: mu-
cenici, care afi murit pentru Std-
pAnul Hristos; ierarhi, care ne-
afi pistorit cu sfinfenie; cuvio$i,
care v-afi nevoit ca nigte ingeri in
trup; mdrturisitori, care afi pdzit
dreapta credin!5; gi voievozi, care
ne-afi apirat Biserica gi Neamul,
stafi tari, precum afi gi stat ina-
intea tronului lui Dumnezeu,
rugindu-vi cu lacrimi si ne ier-
te picatele gi si ne intoarci spre
toati fapta cea bun5.
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Noi credem Fi mirturisim cI
voi, sfinfilor care afi odrislit din
Neamul nostru, sau care a,ti venit
in aceste pirfi pentru a ne lumi-
na cu viafa sau cu moa;tele voas-
tre, vI rugafi cu dragoste pentru
noi gi ne suntefi cel dintAi ajutor
in fala lui Dumnezeu, ;i pentru
aceasta ne qi rugim voui cu evla-
vie: pizifi-ne, impreuni cu Mai-
ca Domnului, de toate greut5gile
gi incercirile care se abat asupra
noastr5; nu de cele ce sunt in-
g5duite spre poclinfi gi spre in-
toarcere la Dumnezeu si ne pi-
zigi, sfintilor, ci de cele care sunt
din riutatea ;i invidia vrijma-
qilor nogtri vizufi gi nevizufi, gi
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care sunt mai presus de puterea
noastrS. Izbivili-ne, agadar, cu
rugiciunile gi induririle voastre,
de venirea altor neamuri asupra
noastrS, de rizboiul cel dintre
noi, de secet5, de cutremur, de

foc, de potop, de boali gi de toate
necazurile pe care din cauza riu-
tlfii noastre le pltimim. C5, iat5,
cu nenumarate plcate il mahnim
pe milostivul Dumnezeu: cu uci-
derea de prunci cea cumplitS, cu
desfrAnarea cea ruginoasS, cu ho-

fii gi viclenii gi minciuni gi, in-
deobgte, cu toati fapta cea rea.

Ne-am indepirtat, sfinfilor, intru
totul de Dumnezeu si de Biseri-
ca Sa, gi vi rugim acum si cereti
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pentru noi iertare de picate, chip
de pociinfl gi rAvni pentru toati
fapta cea bun5. Si si ne intoarcefi
la dragoste pentru Dumnezeu gi
pentru Maica Sa gi pentru'Biseri-
ca cea strimogeasc5. Ca nu cum-
va din pricina noastri si fie hulit
Dumnezeu printre neamuri, ci
mai degrabi si fim un Neam in-
tru care si se sliveasci sfAnt nu-
mele Lui. Ca astfel, ridicAndu-ne
la cinstea cea dintAi, sivi cinstim
pe voi, iubi! ai nogtri sfinfi ro-
mAni, gi si slSvim pe Dumnezeu
Cel Unul in Treime, Tatil, Fiul gi

Duhul Sfhnt, acum gi pururea gi
in vecii vecilor. Amin.
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LUNA IANUARIE

10 IANUARIE

Sfintul Cuvios AntiPa
de la Calapodegti

Troparul sfAntului

Peste pimAnt arcuindu-te ca

un curcubeu, ai ajuns, din Sfhntul
Munte, in Athosul de la miazS-

noapte, Valaam. O, Sfinte Pirinte
Antipa, mult-l5udate, asemenea

mult minunafilor bitrAni ai Mol-
dovei te-ai ficut; gi acum, locu-
ind in slava cerescului Valaam,

roagi-L pe Hristos, Dumnezeul
nostru, si ne poviluiasci pe calea

ingereasci.
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13 trANUARTE

Sfinfii Mucenici
Ermil gi Stratonic

Troparul sfinflor
Mucenicii Tei, Doamne, Er-

mil gi Stratonic, intru nevointe-
le lor, cununile nestriciciunii au
dobAndit de la Tine, Dumneze-
ul nostru. Ce avAnd tlria Ta, pe
chinuitori au invins; zdrobit-au
qi ale demonilor neputincioase
indrizniri. Pentru ruglciunile
lor, mAntuieqte sufletele noastre,
Hristoase, Dumnezeule.

Condacul sfingilor

De zbuciumul cel lumesc afi
fugit gi la limanul cel lin v-ati
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mutat, prin sAngiurile mucenici-
ei, gi cu ostenelile pustniciei v-afi
incununat. Pentru aceasta, v-afi
gi aritat cu mucenicii qi cuvio;ii
 Vimpreuni locuttort.

25 IANU.AX(TN

SfAntul lerarh Bretanion,
Episcopul Tomisului

Troparul sfAntului

indreptitor credinfei gi chip
blAndegilor, invilitor infrAni-
rii te-a aritat pe tine turmei
tale adevirul lucrurilor. Pentru
aceasta, ai cAgtigat cu smerenia
cele inalte, cu siricia cele bo-
gate. Plrinte Ierarhe Bretanion,
roag5-L pe Hristos, Dumnezeu,
si mAntuiascl sufletele noastre.
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26 IANUARIE

SfAntul lerarh
Iosif cel Milostiv

Mitropolitul Moldovei

Troparul sfAntului

Curlfia ta gi ruglciunea, mi-
lostenia gi infrAnarea vas ales al
Sfhntului Duh te-au ficut; pentru
aceasta, Moldovei fiind pistor, ur-
mai cu totul Pistorului Celui bun;
Sfinte mare Ierarhe, milostive Io-
si{, roagi pe Hristos, Dumnezeu,
si ne diruiasci noui mare mili.

Condacul sfAntului

Milostivirii lui Hristos urmAnd,
Pirinte, tuturor toate te-ai fe-
cut, precum Apostolul, Ierarhe
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Iosi{, cu milostivirea; deci in ce-
ruri, fericite, odihnindu-te, te rogi
pentru cei ce-!i cAnti cu evlavie,
zicAnd: Bucuri-te, Sfinte Iosi{, de
Hristos inlelepgite!

Rugiciune inchinati sfintului
O, preainfelepte gi mult-milosti-

ve Ierarhe losi{, cel ce ai indrlznire
citre indurltorul Dumnezeu, pri-
megte smerita noastri rugiciune
gi ne ajuti, izbivindu-ne din toate
nevoile si necazurile. Roagi-te lui
Hristos-Domnul si ne diruiasci
tuturor pace si mAntuire, dragos-
te curati si putere de a face binele,
si ne apere de reaua intAmplare:
de cutremure, de revirsarea ape-
lor, de seceti qi foamete, de boli,



22 Buchet de rugdciuni cdtre Sfin.tii romAni

de pagube gi de moarte niprasni-
ci. Pe cei ce sunt in cil5torie s5-i
pizeasci de primejdii, pe bitrAni
si-i intireasc;, pe tineri s5-i infe-
lepfeasci, gcolarilor si le lumineze
mintea pentru infelegerea bunelor
inv5l5turi, iar dascililor si le dea
ribdare, inlelepciune gi pricepe-
re; pe credinciogi s5-i fereasci de
ispite ;i de invifitorii mincinoqi,
intirindu-i in credinfi; monahilor
sl le dea rArm5 gi statornicie in im-
plinirea figlduinfelor, in smerenie
gi ascultare fagi de pirinqii duhov-
nicegti; preolilor slujire jertfelnici
gi neprihinit5, iar pe ierarhi s5-i
diruiasci Bisericii Sale drept invi-
fAnd cuvAntul adevirului. Cel ce,
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in wemea plstoriei tale, ai cil5uzit
pe credinciogi prin pilda viegii tale
sfinte, prin cuvAntiri duhovnicegti
gi prin scrieri folositoare de suflet,
diruieqte gi acum pistori sufle-
tegti wednici Neamului romAnesc

gi surpi meqtegugirile celor ce se

ridici asupra Sfintei Biserici Or-
todoxe. Cum ai miluit pe tofi cei

ce au alergat la tine cu nidejde,
aga gi pe noi, Sfinte, izblvegte-ne
de neputinlele noastre sufletegti
gi trupegti, ca, prin mijlocirea ta
sporind in viafa pldcuti lui Dum-
nezeu gi dobAndind mAntuirea, si
inilg5m slav5, mullumire gi inchi-
niciune Tatilui Ei Fiului gi Sfhntu-
lui Duh, in vecii vecilor. Amin.


